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Van de voorzitter.

Beste PCOB leden,

Op de Nieuwjaarshijeenkomst op donderdag 5 januari hebben wij elkaar veel heil en zegen
toegewenst. Graag wil ik, namens het bestuur, de leden die helaas om wat voor reden dan ook op
deze gezellige bijeenkomst niet aanwezig konden zijn via deze Nieuwsbrief eveneens veel heil en
zegen toewensen voor het jaar 2012. De woorden heil en zegen heb ik overgenomen uit een preek
van ds. Martin Snaterse.

In deze twee woorden wordt volgens mij samengevat wat wij elkaar graag toewensen:
HEIL: helen is genezen, gezondheid. ZEGEN: Dat de zegen van God over je heen mag komen. Alle
goeds.

Naast deze goede wensen, hebben wij kunnen genieten van een heerlijke zelfgemaakte groentesoep
door Anneke de Rooy en de ingekochte broodjes met beleg en de sapjes en drankjes, verzorgd door
Jannie van Thiel en Tineke Rossel. In een apart kerkzaaltje zag ik diverse vrijwilligers bezig met het
smeren van de broodjes. Op dat moment dacht ik: “ ja, deze gezamenlijkheid maakt, dat wij een
mooie Nieuwjaarshijeenkomst gaan beleven. Hans van Voorthuizen ging achter de piano en wij
zongen een drietal liederen en ds. Dick van Keulen ging ons voor in gebed.

Tijdens deze bijeenkomst vertelde Jan van der Werf over de activiteiten van de Zomerschool en het
gebruik van de golfkarren.

De Adventviering op 14 december werd verzorgd door ds. Martin Snaterse en het orgelspel was in
handen van Hans van Voorthuizen. De viering vond plaats in de kerkzaal. Het thema van deze viering
was: Het is vol vlinders om ons heen.....

Dit thema werd visueel gemaakt door het schilderij van Anna Mgaloblishvili: De vlinder.
Te zien op het scherm inde kerkzaal.

Wat als eerste in dit schilderij bij mij opriep was VERWONDERING en TEDERHEID.



Centraal in het schilderij staat een man met grote gevoelige handen. Op zijn handen is een kleine
gele vlinder neergestreken. Vol aandacht kijkt hij naar dit onverwachtse geschenk uit de hemel. De
kunstenares vertelt dat tijdens het schilderen haar opeens een gedichtje te binnen schoot. Ook al
wist ze niet precies waarom, ze wist dat ze een vlinder moest schilderen in de handen van de man.
Het geeft dit werk iets poétisch, alsof we te doen hebben met een klein gedicht in verf.

Zo werkt de Geest samen met ons geheugen en onze intuitie. De vlinder is van oudsher een symbool
voor de opstanding. Dit kwetsbare wezentje groeit in het verborgene, opgesloten in de donkere en
benauwde ruimte van de cocon, maar als het volgroeid is, slaat het zijn vleugels uit en vliegt bevrijd
en in geheel nieuwe gedaante het weidse luchtruim binnen als een dartel teken van nieuw leven. Zo
komt ook Jezus met Kerst de cocon van de wereld binnen en gaat hij ons met Pasen voor in de
transformatie in een verheerlijkt lichaam, dat bevrijd en verlost een wereld zonder duisternis mag
binnengaan. We zien uit naar deze lichte wereld die komen zal als Jezus terugkomt als de bruidegom,
die zijn bruid komt halen om ons een leven binnen te leiden waarin wij eindelijk als zijn geliefden
dichtbij hem mogen leven.

De ogen van de man drinken dit teken van nieuw leven dat op zijn vingertoppen is neergedaald in,
alsof hij dit bijzondere moment voorgoed in zijn geheugen wil griffen. Een paar tellen later zal de
vlinder immers weer uit het zicht verdwenen zijn.

Ook wij ontvangen soms vluchtige tekenen van Gods nabijheid. Soms door mensen, die even op ons
pad komen, door onverwachte ontmoetingen, waardoor wij in verwondering kunnen raken. Het zou
mMooi zijn te leren om net als de man in het schilderij deze kleine knipogen uit de hemel te zien en te
koesteren.

Een hartelijke groet,

Sep Meijers (voorzitter ad interim)



Wij zijn eigenlijk heel blij,

dat wij lid zijn van de PCOB en dat we maandelijks het blad ‘Perspectief’ ontvangen. Anders zouden
wij er nooit toe gekomen zijn om onze reis naar Turkije te boeken bij BETER-UIT REIZEN, in
samenwerking met de PCOB. Een prachtige reis, die wij afgelopen week mochten beleven.

Op zaterdag 14 januari maakten wij kennis met onze reisleider, Bram de Ronde, voorzitter van het
gewest Utrecht van de PCOB. Niets dan lof over zijn kwaliteiten als reisleider. Eenmaal geland op
Turkse bodem maakten wij vervolgens kennis met de Turkse collega-reisleider, Halil Glleg, een man
die in Nederland werd geboren als zoon van Turkse emigranten en die 35 jaar in Nederland heeft
gewoond en daardoor de Nederlandse taal perfect beheerste. Menig Nederlander zou jaloers kunnen
zijn op zijn perfecte taalgebruik. Wij hebben hem slechts op één foutje kunnen betrappen toen hij
een dief aanduidde als iemand met ‘lange handen’ in plaats van met ‘lange vingers’. Hij wist ons heel
veel interessante dingen over het land en de bevolking te vertellen. Wij hebben veel plaatsen
bezocht, die de apostel Paulus op zijn reizen ooit heeft aangedaan. En hoewel moslim wist Halil veel
dingen uit de bijbel te citeren. Wij leerden bijvoorbeeld van hem, dat een moslim zich ook moet
verdiepen in het christelijk geloof, hetgeen in de Koran wordt voorgeschreven.

Wij hebben een uitvoerig programma afgewerkt, dat ons het gevoel gaf of we 3 weken i.p.v. 1 week
op vakantie zijn geweest. Hulde aan het initiatief van de PCOB!

Tineke & Piet Rossel

Vrijwillig Ouderen Adviseur ( VOA).

Er zijn vandaag de dag nogal wat regels en voorzieningen. En wellicht weet u, als zelfstandig
wonende oudere, de weg niet meer in al die regelgeving.

Dan kunt u vanaf nu terecht bij één van de PCOB-leden in Houten: Egge Groenewold.

Op uw verzoek komt hij graag bij u langs om u te adviseren, zonder dat dit kosten met zich
mee brengt.

Heeft u vragen op het gebied van zorg, wonen, vervoer, inkomen, financién, recht,
participatie, schakel dan de VOA in. Hij kan niet alle problemen voor u oplossen, maar hij
kan u wel de weg wijzen naar allerlei instanties en naar deze instanties voor u bemiddelen.

Het tel.no. is: 030 - 63 50 658.

E-mailadres: e.groenewold5@kpnplanet.nl

En mocht u zelf geen vragen hebben, maar kent u een oudere in uw omgeving die b.v.
vereenzaamt, en daarom hulp nodig heeft, geef het door. Wij hebben immers de taak om
klaar te staan voor onze medemens?
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